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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

①
細根公園
オアシスサロン

細根公園広場
（鳴海町細根）

第2日曜
第4土曜
10:30～12:00

おしゃべり、お茶会、
里山（細根公園）の保
全と史跡の学習、ヒメ
ホタル鑑賞・ミニ門松
づくり等のイベント

無料 直接会場へ

②
どんぐりんぐ
クラブ

東丘コミセン
（鳴海町字有松
裏200）

第２金曜
15:00～17:00

おしゃべり会 イベン
ト 学区行事への参加

100円/回
(材料費等別
途実費負担）

直接会場へ

② 絵手紙の会
東丘コミセン
（鳴海町字有松
裏200）

第1月曜 午後
おしゃべり、絵手紙 1000円／月 直接会場へ

③
大将ヶ根
ざわざわ森クラ
ブ

大将ヶ根市民緑
地
（鳴海町大将ヶ
根1-6）

第1日曜
10:00～13:00

里山の緑地の保全と自
然環境を学ぶ活動

150円/回
（小学生以下
無料）

直接会場へ

東丘コミセン

東丘小学校

東陵中学校

⑩

⑪

太子小学校
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⑬
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【共生型サロン】
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

② 東丘麻雀友の会
東丘コミセン
（鳴海町字有松裏
200）

毎週水曜
13:30～17:00

楽しく麻雀しながら
おしゃべり、カラオ
ケ、お食事会

500円/月
緑区社協へ

②
ふれあいひろば
東丘

東丘コミセン
（鳴海町字有松裏
200）

第1金曜
13:30～14:30

音楽、理学、レク
ワーカー、運動、カ
ローリング大会など

無料 直接会場へ

②
いきいき麻雀
クラブ

東丘コミセン
（鳴海町字有松裏
200）

毎週日曜
13:30～17:00

おしゃべり、楽しく
麻雀

400円/月
直接会場へ

② ひまわりクラブ
東丘コミセン
（鳴海町字有松裏
200）

第2・4水曜
10:00～12:00

手芸、その他
500円/月 621-3732

（代表：稲塚）

④
いきいきサロン
レモンの樹

みどりの広場
（鳴海町姥子山23-
1 鳴海団地101棟）

毎週水曜
10:00～12:00

おしゃべり、健康
チェック、体操、歌、
お茶タイム、手仕事、
ちぎり絵

100円/回
（手芸など
は実費100
円）

直接会場へ

④
サロン
みどりの広場

みどりの広場
（姥子山23-1 鳴海
団地101棟）

①第２・４火曜
13:45～15:15
②第１金曜
13:45～15:15
③第３土曜
13:30～

①民話の会

②歌声喫茶

③映画鑑賞

100円/回
直接会場へ

④ 友の会サロン
みどりの広場
（姥子山23-1 鳴海
団地101棟）

①第２・４金曜
13:45～15:15
②第１・３木曜
13:45～15:15

①太極拳
②にこにこ体操

無料 直接会場へ

④
有松
パソコンサロン

みどりの広場
（鳴海町姥子山23-
1 鳴海団地101棟）

第２・４水曜日
14:00～16:00

パソコン、スマホを
使いて作り作品、お
話会、お茶会など。

500円/回
1000円/
月

直接会場へ

⑤
⑵鳴子サロン
（⑴→p９）

鳴海団地西集会所
（鳴海町姥子山）

第１・３木曜
10:00～12:00

三味線
500円/回

緑区社協へ

【高齢者サロン】



【子育てサロン】

⑥
シルバーサロン
（太子）

太子コミセン
（姥子山3-1604）

第4水曜
13:30～15:30

健康体操 無料 直接会場へ

⑥ 太子たまり場
太子コミセン
（姥子山3-1604）

第1・2火曜
13:00～16:00

おしゃべり、麻雀、
囲碁将棋、オセロ、
トランプ等、自由な
交流の場

100円/月
直接会場へ

⑥ 布楽
太子コミセン
（姥子山3-1604）

第２・４金曜
13:00～16:00

おしゃべりしながら
小物作り

400円/月 直接会場へ

⑦
シンデレラ
麻雀部

個人宅
（大将ヶ根1丁目）

第２・４土曜
11:00～17:00

麻雀、軽食をとりな
がらのおしゃべり

200円/回
090-8541-
4683
（代表：小池）
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

②
子育てひろば
東丘

東丘コミセン
（鳴海町字有松
裏200）

第3火曜
10:00～11:30

保健師さんによる相談・
指導、民生委員による手
遊び、クリスマス会、交
流の場

無料 直接会場へ

⑥
太子
子育てひろば

太子コミセン
（姥子山3-
1604）

第1金曜
10:00～11:30

子育て情報交換、友達づ
くり

無料 直接会場へ

⑧
かぞくのとまり木
緑

姥子山5-711
毎週月～金曜
10:00～15:00
（祝日休み）

自由遊び、交流、講座な
ど

無料
かぞくのとまり木
緑
746-2990

⑨ おひさまひろば
鳴海ヶ丘幼稚園
（ 鳴海町有松裏
70-3）

毎週火・金曜
10:00～12:00

自由遊び、交流、子育て
相談、保育士による手遊
び、絵本、紙芝居、誕生
会、クリスマス会など。

無料 鳴海ヶ丘幼稚園
623-1551
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【子ども食堂・福祉食堂】
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

⑩
ライフケアキッズ
有松
コミュニティ食堂

ライフケア
キッズ有松
(太子1-135)

第1・3火曜
夏期17:00～18:30
冬期11:30～13:00

食事の提供・お
茶を飲みながら
交流

子ども:200円
おとな:300円

ライフケア
キッズ有松
746-3733

【認知症カフェ】

地
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

⑪ カフェ藤庵
老人保健施設フジタ
（鳴海町尾崎山43-
640）

第1日曜
10:00～12:00

お茶を飲みながらの
おしゃべり、相談等

200円/回
直接会場へ

⑫ カフェ太子
太子歯科医院２階
コンベンションホール
（ 太子2-188）

第４金曜
10:00～12:00

おしゃべり、脳トレ
体操。どなたでも参
加できます。

200円/回
直接会場へ

②
認知症カフェ
レモン

東丘コミセン
（鳴海町字有松裏
200）

第1水曜
10:00～12:00

脳トレ体操、おしゃ
べり、交流、相談な
ど

150円/回 直接会場へ

⑬
さわやか
カフェ

特別養護老人ホーム
さわやかの郷
（鳴海町尾崎山43-
641）

第3日曜
14:00～16:00

イベント、交流、相
談など

100円/回 直接会場へ


